
HEURE SAINTE DU 6 NOVEMBRE 2025 

Prière pour les âmes du purgatoire 

 

A LA FIN DE LA MESSE, LE SAINT SACREMENT  
EST REEXPOSE AU CIBORIUM. 
 
Cithare installée à côté du petit orgue dans la nef. 
Prêtres et sœurs dans la nef (animation du côté du petit orgue) 
 
Corporal sur l’autel de célébration. Mini ciborium 
Bougies de l’autel allumées. 
Le spot du Saint Sacrement est apporté avant la messe de 22h. 
 

Exposition du Saint Sacrement sur l’autel : Le célébrant descend le Saint 
Sacrement du ciborium et le dépose sur l’autel de célébration. 
 
Cithare pendant la descente du St Sacrement. 
 
Puis chant quand le Saint Sacrement est déposé sur l’autel : 
 
1. Ô prends mon âme, prends le Seigneur 
et que ta flamme brûle en mon cœur, 
Que tout mon être vibre pour toi, 
sois seul mon maître, ô divin roi 
 
Source de vie, de paix, d'amour, 
vers toi je crie, la nuit et le jour. 
Guide mon âme, sois mon soutien, 
remplis ma vie, toi mon seul bien. 
 
3. Voici l'aurore d'un jour nouveau, 
le ciel se dore de feux plus beaux, 
Jésus s'apprête, pourquoi gémir, 
levons nos têtes, il va venir. 
 
23h00 INTRODUCTION 
 

Seigneur Jésus, tu es là réellement présent, et nous sommes à genoux devant toi, notre 
Seigneur et notre Dieu.  
Ce soir, nous sommes réunis pour veiller une heure avec toi à l’heure tragique de ton 
agonie, près de ton cœur brûlant d’amour. 
En ce mois de novembre, mois de prière pour les défunts, nous voulons te confier 
particulièrement en cette heure les âmes du purgatoire pour lesquelles tu as souffert ton 
agonie et tu as donné ta vie sur la croix.  
Pour ces âmes qui attendent de voir ta lumière, nous implorons ta miséricorde et nous 
voulons, unis à ton Sacré-Cœur, t’offrir cette heure en réparation pour leurs péchés et 
leurs fautes qui sont encore un obstacle à la rencontre glorieuse et définitive avec toi. 
Nous t’offrons notre présence, notre consolation et nos vies, en cette heure d’adoration. 
 



PRIERE 
 

En guise d’introduction, laissons-nous conduire par ces paroles de Sainte 
Marguerite-Marie Alacoque afin de porter nos frères et sœurs défunts dans notre 
prière : 
« Vous ferez un petit tour par le purgatoire en compagnie du Sacré-Coeur de 
Jésus, pour le prier d’appliquer ses mérites à ces saintes âmes souffrantes. Et 
vous le prierez, en même temps, d’employer leur pouvoir pour vous obtenir la 
grâce de vivre dans l’amour et la fidélité à Notre Seigneur Jésus Christ, en 
répondant à ses désirs sur nous, sans résistance. Et si vous pouviez remettre en 
liberté quelques-unes de ces pauvres âmes prisonnières, vous serez bien 
heureux d’avoir dans le Ciel une avocate qui plaiderait pour votre salut. »  
Sainte Marguerite-Marie Alacoque 
 

SILENCE 
Cithare avant la 1ère veille 
23H15 PREMIERE VEILLE  
 

PAROLE DE DIEU 
 

« Alors Jésus parvient avec eux à un domaine appelé Gethsémani et leur dit : « Asseyez-vous 
ici, pendant que je vais là-bas pour prier. Il emmena Pierre, ainsi que Jacques et Jean, les deux 
fils de Zébédée, et il commença à ressentir tristesse et angoisse. Il leur dit alors : « Mon âme 
est triste à en mourir. Restez ici et veillez avec moi. »  
Matthieu 26, 36-38 
 

MEDITATION DE STE BRIGITTE 
 

« Ô Jésus-Christ ! douceur éternelle à ceux qui vous aiment, joie qui surpasse toute joie 
et tout désir, espoir et salut des pécheurs, qui avez témoigné n'avoir de plus grand 
contentement que d'être parmi les hommes jusqu'à prendre la nature humaine en la 
plénitude des temps pour l'amour d'eux, souvenez-vous des souffrances que vous avez 
endurées dès l'instant de votre conception et surtout dans le temps de votre sainte 
passion, […] Souvenez-vous de la tristesse et de l'amertume que vous avez éprouvées 
en votre âme, comme vous l'avez témoigné vous-même, disant : « Mon âme est triste 
jusqu'à la mort. » […] En mémoire de ces peines et douleurs que vous avez endurées 
avant votre passion sur la croix, donnez-nous avant la mort une vraie contrition, une 
pure et entière confession, une digne pénitence et la rémission de tous nos péchés. 
Ainsi soit-il. » 
 

Prière de Sainte Mechtilde à réciter ensemble 
Je t’en prie, ô Père céleste, pardonne aux âmes du purgatoire, car elles ne T’ont pas 
aimé ni rendu tout l’honneur qui t’est dû, à toi, leur Seigneur et Père, qui par pure grâce, 
le as adoptées comme tes enfants, mais elles, au contraire, t’ont, à cause de leurs 
péchés, chassé de leur cœur où tu voulais pourtant habiter. 
En réparation de ces fautes, je t’offre l’amour et la vénération que ton Fils incarné t’a 
témoigné tout au long de sa vie terrestre, et je t’offre toutes les actions de pénitence et 
de satisfaction qu’il a accomplies et par lesquelles il a effacé et expié les péchés des 
hommes. Amen. 
 
SILENCE 
 



Cithare avant la 2ème veille 
23H30 DEUXIEME VEILLE  
 

PAROLE DE DIEU 
 

« Allant un peu plus loin, il tomba face contre terre en priant, et il disait : « Mon Père, s’il est 
possible, que cette coupe passe loin de moi ! Cependant, non pas comme moi, je veux, mais 
comme toi, tu veux. » Puis il revient vers ses disciples et les trouve endormis ; il dit à Pierre : « 
Ainsi, vous n’avez pas eu la force de veiller seulement une heure avec moi ? Veillez et priez, 
pour ne pas entrer en tentation ; l’esprit est ardent, mais la chair est faible. »  
Matthieu 26, 39-41 
 

MEDITATION DE STE THERESE DE LISIEUX 
 

« Ô Jésus, mon divin Epoux ! que jamais je ne perde la seconde robe de mon Baptême, 
prends-moi avant que je fasse la plus légère faute volontaire. Que je ne cherche et ne 
trouve jamais que toi seul, que les créatures ne soient rien pour moi et que je ne sois 
rien pour elles, mais toi, Jésus, sois tout !...  
Que les choses de la terre ne puissent jamais troubler mon âme, que rien ne trouble ma 
paix. […] 
Que ta volonté soit faite en moi parfaitement… 
Jésus, fais que je sauve beaucoup d'âmes, qu'aujourd'hui il n'y en ait pas une seule de 
damnée et que toutes les âmes du purgatoire soient sauvées...  
Jésus, pardonne-moi si je dis des choses qu'il ne faut pas dire, je ne veux que te réjouir 
et te consoler ( Pri, p. 33-34) » 
 
Prière de Sainte Mechtilde à réciter ensemble 
Je te supplie, ô Père très bon, pardonne aux âmes du purgatoire, car elles n’ont pas 
toujours honoré dignement ton saint Nom, mais elles l’ont souvent prononcé en vain et 
elles se sont rendues indignes du nom de chrétien par leur vie de péchés. 
En réparation de ces fautes qu’elles ont commises, je t’offre tout l’honneur que ton Fils 
bien-aimé a rendu à ton Nom, par ses paroles et par ses actes, tout au long de sa vie 
terrestre. Amen. 
 
Cithare avant la 3ème veille 
23H45 TROISIEME VEILLE  
 

PAROLE DE DIEU 
 

De nouveau, il s’éloigna et pria, pour la deuxième fois ; il disait : « Mon Père, si cette coupe ne 
peut passer sans que je la boive, que ta volonté soit faite ! » Revenu près des disciples, de 
nouveau il les trouva endormis, car leurs yeux étaient lourds de sommeil. Les laissant, de 
nouveau il s’éloigna et pria pour la troisième fois, en répétant les mêmes paroles. 
Alors il revient vers les disciples et leur dit : « Désormais, vous pouvez dormir et vous reposer. 
Voici qu’elle est proche, l’heure où le Fils de l’homme est livré aux mains des pécheurs. 
Levez-vous ! Allons ! Voici qu’il est proche, celui qui me livre. » 
Matthieu 26, 42-46 
 

MEDITATION DE STE FAUSTINE KOWALSKA 
 

« Ô Jésus écartelé sur la Croix, je T’en supplie, accorde-moi la grâce d’accomplir 
fidèlement la très sainte volonté de Ton Père, toujours, partout et en tout. Et lorsque 
cette volonté de Dieu me semblera bien dure et difficile à accomplir, c’est alors que je 
Te supplie Jésus, de faire que de tes Plaies coulent en moi force et puissance. Quant à 



ma bouche, fais qu’elle répète : « que ta Volonté soit faite, Seigneur ». Ô Sauveur du 
monde, si désireux du salut des hommes : dans une torture si atrocement douloureuse, 
Tu t’es oublié Toi-même pour ne penser qu’au salut des âmes ! Jésus très compatissant, 
accorde-moi la grâce de l’oubli de moi-même afin que je ne vive que pour les âmes, en 
T’aidant à l’œuvre du salut, selon la très sainte volonté de ton Père. » 
(Petit Journal – § 1264) » 
 
Prière de Sainte Mechtilde à réciter ensemble 
Je t’en prie, Père très bon, pardonne aux âmes du purgatoire, car elles n’ont pas 
toujours recherché ni désiré ton Royaume avec assez de ferveur et d’application, ce 
Royaume qui est le seul lieu où règnent le véritable repos et l’éternelle paix. 
En réparation de leur indifférence à faire le bien, je t’offre le très saint désir de ton divin 
Fils par lequel il souhaite ardemment qu’elles deviennent, elles aussi, héritières de son 
Royaume. Amen. 
 
Le célébrant 
Avant de conclure notre heure sainte, en cette année jubilaire de l’espérance, et 
en communion avec tous les baptisés, prions l’acte d’espérance : 
 
« Mon Dieu, 
j’espère avec une ferme confiance 
que vous me donnerez, 
par les mérites de Jésus-Christ, 
votre grâce en ce monde 
et le bonheur éternel dans l’autre, 
parce que vous l’avez promis 
et que vous tenez toujours vos promesses. » 
 

AMEN. 
23h57 : Tantum Ergo 
 

Oraison : 
Écoute nos prières avec bonté, Seigneur :  
fais grandir notre foi en ton Fils ressuscité des morts,  
pour que soit plus vive aussi  
notre espérance en la résurrection de tous nos frères défunts. 
Nous te le demandons par Jésus Christ ton Fils notre Seigneur 
Qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint Esprit 
Pour les siècles des siècles. 
Amen 
 
Bénédiction 
 

Cithare pendant la déposition 
Chant de réexposition du Saint Sacrement au ciborium : 
 

R/ Mon âme se repose en paix sur Dieu seul. 
De lui, vient mon salut. 
Oui, sur Dieu seul mon âme se repose, 
se repose en paix. 


